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Verwal tung / Beh°rde

VORWORT

Ver¢ckt

Liebe Leserinnen und Alers;ceffthkedeut et auch, vVvom
ten abger ¢ckt, ni cht 1 m

Wann sind Sie das |l etehe HMawaauwi ddrv®eisein

he getanzt 0deAerhradpite®Ptl ast wasver schoben. Viell

angestell t? ni cht i mmer den Erwart

K¢rzlich bin ich wieaddcer aduefn cekasgemekhammtser ¢ cC

Zitat des Theol ogenc hwemd Miuenalme st em und | us

Erasmus von Rotterdar ege sbteogs snenre:n sel tAndmit
Mie h°Pchste Form desda&irr ckershiieltt eiicnh Bei-c h 2
ben mit einem gewi sseé&/neGrdad cann \eenrtrs¢tcekhtt- Gl ¢ ¢

heiBi.ne gewagte Aussatgen,f ;gomsckemmre iZrmi Echten.
im 16. Jahrhundert. ®©Doachl evi esencedrtn eismi pont
Jahr 2026 aus? Das | daisvikduwmmgtst enatn cthena- br a
te oft im Mittel punkktl:ei Aufwfeanlilgen MufEol lIcbbwe rr ,d
Klicks und Likemsmersamimeédn,zu spr i ndveen ruwizkut eetsw a
weiter, extremer. | chubin. maber eado clho hznite ns-i ¢
l' ich sicher, dass Erasmus nicht di ese Art

von Verr¢gcktheit gemdeiiret Greante.i ndever waltung

GEMEI NDEVERWALTUNG

Vorstellung PaBirn kne&Zwashd@&ensi cht i m Wer khof
und der I nfrastruktur, (o
''ber mich: uns all e sauber und sich
Al t efj:2 hor6 g
zZivilstand: vegrhegrginegl i ch komme ich a
2 K'”f"e”'.]h&/'zgé}en, wo ich in den letzi
Hobby: Rei sen .Garten
Wohnort: BlumdRdtleh g€ Erfahrungen qls
i, X p rater wund Sachbearbeiter
‘/ ” b! -vom Pl attenlegeifupbder (
i oy Tiefbau bis hin zur Mate
Bildquelle: zvg bor .

Seit 1. Mai 2026 darfchjcfhr ed®s mMielahm Sg&hr aul
Gemei nde-L2Fnogresntb ¢ h|1 v#¥&Ghslkrensreiche Aufgab
Al's Nachfolger von D edar@ador mehapgprakti:
ich die Stelle als emesnWeweerRatbtoeidas Woh
mit einem Pensum vondefnd®i AndgdiSredi€dn . Gemei nd:
In dieser Funktion kWéenfer &l ¢ c Al mhch mypporf e
den Unterhalt und dGheenptSiegemi ¢hs durOdyre fiir ente
Strassen, We g e, of fraingh j&thfendi aAnPageagnungen

Sei 3 e



Verwal tung / Beh°rde

HI NWEI SE ZU ABEN MMWNTERSCHRI FTEN

Absti mmungen

Schnell geht sdiee ve@mhbhgesrsesietns di e M¢ihe gemach:
schrift auf der Stimoglkart ét bDabdbedamit wird
Il hr e Absti mmung ber Aicthd emun@gilet idgeshwaa b dar a
doch eigentlich schadehistt awefnnl Srie Sstiicnmk a
:E{?:v;ogr::?;:;t‘::ﬂm Couvert einschieber le sens des fleches
AR
Unterschriftensammlungen | nitiativen/ Referert
Eines der Privilegieohamsdé&mnerer ®emokftaéne ge
i st es, dass wir | ni DiatUnéer soldr Ref enlkodemn
ergreifen k°nnen. Diveormeinst elresihkahb uenisn paa
kennen si e, di e Sammehlrbe® guent,er sic hr iwfetl -g ¢l t i
T Fal sches Geburtsdatum®nPa&sansi &ratnn® fatuerm, hi er
al s man denkt . | st duansg ¢ Ge bgr weddeam
falsch oder unvoll st &rodi @g,] ek amrerdiHandn- Gan
terschrift unge¢l ti g wleurtdegnemei nt fée¢hrt abe
T Mehrfach wunterschrei en: SManmmear f Weennn man
ne I nitiative oder eawmnc hReff ememidalmb neirnes
ei nmal unt erschrei beAngabelnl saujsépahd und
mehr fach f ¢r dassel beaenfAel seheeaei heen emgssen.
schreibt, z2hlt nur dienemwWsang erzswa mrgiefntd; <z el
s@tzliche bringen ni oMetrsdewmnd awesrodnesnt eenr -we r |
kannt . schriften wung¢l tig, d
T Unl eserliche Angaben:HaNdmgre,scAdieben wur d:¢
s e, Geburtsdatum und samdle rPRee rAsnognaebne,n wel c he
me¢ssen gut |l esbar sehng dMemd) .Zahl en
oder Buchstaben nicht entziffert werden

Sei 4e



Sicher hei't / °ffentliche Ordi

FEUERWEHR UETPNNSBESCHAFFUNGEN

Zu Beginn des Jahres konnten wir mehrere wic
Schul fest 2026 in Uetendor f hatten wir die
Zu pr2sentieren.
Neue Einsatzfahrzeugeand in verschiedenen Ko
Wi r konnten in den &rontnen WRiegren Mandt K&l t e
dieses Jahres zwei n&lbei Bahgzekuognent¢ebeir m Rah
nehmen. Die beiden MeencedcesneNi tgoe | hen
Ersatzbeschaffungen. Beschaffung m} hbar
feuerwehren b= Fir
Zum einen konnten wilrmmert AeG nem U f el
schaftstransportfahrzgeeLkgauéltnwercﬂe
dem Jahr 1987 i m MagZaws ?nt zGurczheIwwn‘ mt |
setzen Das Fahrzeugclkel aAitbe msucnhsy, tit Slliegllfe t r 2
dem Transport von acber Femuereehetk e Broar
mi t dem zus?atzIlich nsi ct hguet fz¢ahurstresns t N4 oL ey | . d. €
auch einen EinsatzortElabat13|cthea|rnBuradwdzu Ver
S bel euchtenkehrZsuunnf 21 | en oder Che
I e Zwei ten keounsng eerng, st et . Auch die Br
"“/‘F—/_‘ wir unser thBinmgs asuzr-de i m Rahmen ei
,zf//ﬁqk/ﬁ:" l eiterfahrzes@gmmedneanr bei t mi t de_n
%"Ems‘n'rmlwnc%’ SubarL{ OuTHDLaru:k. Stefflsburg Regi o
den wi r vevalzweiher t nd durch Sch

Jahren voﬁhudebeschafft.

Feuer wehr DiTéhumeuer wehr Uetendorf
als Occasion ¢bernommamg habmenm €roe¢ekt i nvo
zen we hr Thun vermietet di e

bietet den Service, die
Das Fahr zeu tungen zu bewirtschafter
mit allem no atsétzen kann uns in ke¢r oz
rial fer di | zgfeewha-s chene Ausr g¢gstung in
rung ausger nd/erf ¢gung gestellt werde
verf ¢gt ¢ beg zDi e alten und ausgedi en:
chen Pl atz f reabf ¢¢stungen konnten ei
transporte nenn Rum@nien ¢bergeben we
Eins@tzen. rden sie dringend ben°tiog
zeug steht \ e aginnvoll eingesetzt.
bis Freitag dem PiI kebDite Beschaffung der Ein
einsatzleiter als Voraadsf awirez eguugt zduire VZeursfagmme
gung. erwehren in der Regi on

und auch gel ebt wi rd. W
Neue Bran-dusnadhuvAtrzbei t shkeeidéefen Einwohner *inne
Zum Jahresbeginn kondeaen Uwritre nalb¥ & g éAnHmpghsit, GL
horigen der Feuer wehil edetuenrdd ortft i Rjlens snoiwi e a
ei ner mehrteiligen Adbaei Vebekbheedunwgelaulses s
ré¢sten Die Ausrg¢igstungtenddef sBl gewémti gegenb
dass sie unsere Feuwerwehrl eute bei Ein
s2tzen und | bungen gkuiotmmaindlt Femue maweht Uet en

Sei b e



T¥DLI CHE FALAWEWTO DAASS HI TZEKRMWEERE
Das Auto wird schnell zur t°dlichen Gefahr f
ren rasant staut Trotz Warnungen kommt es |
fallen durch Hitzeschl ag.
Lasst uns

_ _ NICHT im Auto!
Vi el e Tierhalter unt er sch2t di e Seif ahr |
der sie ihre Vierbeiner bei e e mp e -
ratur en im Auto aussetzen. ner
Aussentemperatur v on 15 AC der
l nnenraum extrem schnell au ZU-
r¢ckgel assene Tiere oft to°od Bitte
| assen Si e | hr en Liebling n auf -
sichtigtiamcWagenht fer kur z
di gungen

Bereits ab 15 Grad Aussentemperatur ist der 7

Aufenthalt im parkierten Auto lebensgeféahrlich!

/fcﬁu;ﬂ gestiis www.susyutzinger.ch

Bildquelle: zvg

He |

Sicherheit [/ ©°ffentliche Ordi
FEUERWEHR UETPMDNGRRFOABENDI1IAMG6. 20 2
den / Hel dinnen gesucht Versta2arke unsere
FEUERWEHR
UETENDORF*™
eue
‘ );, )
» Die Feuer wehr Uetendor i
Ver st 2i kwmenrgle aktives )\
unserer Feuer wehr! Wi r
2026 ! a
k gierte M2nner und Fraue
REKRUTIERUNG die Verantwortung ¢bern
- ehrenain_tllch fer die Si
Wir suchen engagierte Frauen und Méanner ab 18 Jahren, die Verantwortung b G r g e r I n n e n e I n S e t Z e n
:Ibce”r::hmenundsichaktivﬂirdieSicherheitunsererGemeindeeinsetzen I n u n S e r T e a m u n d e r I e t
. radschaft sowie eine Au
W:QS PRINGSTDU MIT. INFOABEND ben
v Kérperliche Fitness & Teamgeist SETTSTE L r e t t e t
v Bereitschaft, Neues zu lernen 19.00 - 21.00 UHR
¥ Verantwortungsbewusstsein
~BelastbarkeitinStr.esssituationen Feuerv;le:zrer;ig:[arz;;::;endori B | S t d u | n t e r e S S | e r t I:
+ Interesse an Technik, Rettung R
& Branibekimptung G auf dich an unserem | nf
Mehr Infos &
Anmeldung
alinzs
«Gemeinsam fiir Schutz & Sicherheit!»
Bildquelle: zvg
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Ki nder [/ Schul e

SCHULE FQORSGENBL: PROJEKTWOCHE
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ojektwoche ForschleMki s2@2&@7. April

Mat hspi el e

Am Anfang haben wir wver
bel spiele in Kleingrupp
nem davon ging es um di e
Ma n musst e ei nen Gu mmi
Schacht el bef°rdern wund
ein umgedrehtes Wasserg
gung (dieses durfte man
Tischkante halten oder

hen) .

Wi r haben auch Mvaeriuradit
Br ¢ o0ke bauen: Da hatte m
st2bchen zur Verf ¢ggung,
schickt aufeinander st aj
der ForscherkisteBrhactkeegeld®®g Esxopegut-, da
nNte zu dehH°TadrmeRiekdendar auf stapeln konn
hmecken, Sehen/ Tastenr Fnaor gi
thspiele

e Lehrerinnen trafe n
peri menten. I n alte] -
n forschten die Sch é -
rr- jeden Moriden B¥wo n
e 5.1/ 6. Kl assler b | er -
hi edenen Experi ment ¢
ergie
erst durften wir awWeidas eE rKerogied wsepli e, emiwar
m kann ma n Strom ser zdeassg efhent Bgot (Wie 5 g
ssten wir kraftig Drreehtsecnh,ei bmnpei spi el s-
i se eine Reihe vondiampeas z,
n zu bringen. Wi r vh a&berkowm
ten von Antrieben kmarcrheemd el
einem Experiment e&ioment arm
m Haarf°hn einen Pshgpahg
n, in einem anderememasust ev
r Vel opumpe einen ®&ahl onf °ir
he auf bl asen. Hol zt ei |

Bildquell en:
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Ki nder [/ Schul e

SCHULE FQORSGENBL: PROJEKTWOCHE

Projektwoche ForschleMkii s2@2&7. April

Ri echen |/ Schmecken Sehen / Tasten

Dieses Thema hat un sAeurcenh Q@Gas cdhineascekns T hema ga
und Geruchssinne her adesnge fRPorsdteernt,! wi e zum Be
Bei einem Posten gabveascheiespinelns weriislel en,

Sirup in drei veraslchadedénen. FDubem eine Bri

eigentlich war es drwédrmadhrdte r saen doeer eSirreuppr,? s e
aber einige haben wedgeeme dSeerhskEawBe haof Mit €
verschiedene Geschm? dkerwagretmampt ganz bl ind.
dann zum Beispiel ei nen
den Boden werfen wund i hr

oder ein Puzzle fg¢r bl i
sammensetzen.

An einem anderen Post

nen Apf el essen und d

bel riechen. Man hatt ¢ :
eine Zwiebel zu essen

Man konnte auch DblinAmahknfvaenrg cha leare nwinr Bi | ¢
Sachen (z.B. Gew¢rzedPuscbhbohganumadgbechaut .
ausfinden, worum es reisslanthandeil t eoidreirge 2z ue
sich gegenseitig z.Bundwaredernd e zoudeerrstErdda-s ar
beeren f ¢ ttern, das wat et €5 $p Ranmaetit Ly ftoen
sogar ein eigenes PaTtfhema haenl | S
war unser LieblingspdasattenSpas

macht , (
erforsch

Bildquellen: zvg
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Ki nder [/ Schul e

SCHULE FQORSGENBL: PROJEKTWOCHE

Projektwoche ForscihleM&i s2@27. April

H°r en

I m Themeniblera&mdbdh es o
schiedene Posten. : -
te man bei einem P/

For(t—LAnendugl 3
27.4. 2626~ ole5 202¢

’

ke (Dezibel) verscl
messen (in das Ger:“
l ustig) . Bei ei net
konnte man mor sen,

\

konnte man eine F

Stromkreis setzen

ei nen Ton. Mi t €

(Daumenkl avier) hab Y

Mel odie erstellt - g

sehr spannendes The a o s ®

den es sicher nochmal machen.
Hi nwei s: Di e Text e wur dei
Sche¢l er*innen sel bst ver f
wusst nicht korrigiert, u

sche Sprache zu bewahren.

STE.CR\'

RSCHER!

Bildquell e

Sei 9 e



Ki nder [/ Schul e

SCHULE FORSIGENBL: THEATERAUFF| HRU

Am 22. Juni 2026 um 19. 30 Uhr findet di e ©°ff
im MZG -IFomgenb¢ghl statt.

Juni Y 5 i
9:%",3 Ginkrith fri—allslede £ v“’i
i

o

i

i

B ijouterie

b [l o 7 370
SRR Fat AR )
Aofonseh ot €y 7 Bildquelle: zvg

ENTDECKERPRARISBRLEBNI S F| R DEN SOMME

Ni cht al

I eumen winc ldteing éSro manienm d
ve Freize

c

I

e rr

It meglichkel en vor der Haustg¢gr . D
ha6vdahben und findet vom 4. Jul i
nf ormati onen und Best etblewmg cuhnt er :

)

ENTDECKERPASS
SOMMERFERIEN
FUR 50 FRANKEN*

In den Kantonen Bern und Solothurn

Familien ve
t

Jugendl i
Weitere

i d
il Tarifverbun
i rtim Libere’
= i:iﬂvhn\\e von 6- 16 Jnlt;; ‘e)r;
Uuhrgnng 2010 - 2!

SAGS WITER!

Bildgquelle: zvg
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Kul tur / Sport [/ Anl 2sse

KI NDERWOCHE FCRER®RSHS

Bi st du bereit fer ein Abenteuer ? Eine Woche
Von verbl ¢ffenden Experi menten zu spannenden

88 Mo, 6-DoJ,ul9. Juli 2@®@B26 F
(0 090.3®@.00 UhT

9

L@2ngmoos 4168 ngkEabgthl

(o)
ab-42 Jahre a
8Teilnahme kostenlo: o Q@Z@
dung, es k°nnen ai = 3 B
Tage besucht werdei §

?g Donnerstag, 12.00
Gemeinsames Ap®ro mit den Eltern, _
ildquelle: zvg

20 JAHRE -IF ORGH NHBL : WI R FEI ERN FUSI

Kaum zu gl auben, aber wahr: I m kommenden Jah
bei den D°rfer Forst und L2ngenbg¢hl bereits z
gehen wir nun schon erfolgreich gemei nsame
gestalten unsere Dorfgemeinschaft aktiv.

\

Di eses besondere JubiElg%au m owo Idlue nd iwihr fgeer- di e

b¢e¢hrend feiernl gei sterst, das Unterhal't
gestalten m° chtest, ein
AmSamstag, 28. ,AulgaudsetMa2n@k2ért i n g hast oder ein
die gesamte Bev°l|l kergngnaumet hemf gmoswdi | | st
sen Fusionsfest ein. dEsnsBhbagemendtagsiviod | gaf
Begegnungen, Freude und Erinnerungen
wer den. Hast du Lust, Teil di e s
werden? Dann mel de dich
Wir suchen dich fg¢r dQastOK2026 bei der Ge me

Ein unvergessliches uFetsetr aretmetinldte @836 861t ch
von aldsimreaucht kreaftanwel0X? pIFxeqg @®Nh-15. Wir f
packende H22nde und Oumdanawsfateiomsurmvemgessl! ic
t e. Deshalb suchen wir ab sofort begeister -
te Einwohnerinnen un&GemBenwdénet drgd MWar-ber ei
ser Organisationskomitee (OK).

. Seitée I



Kul tur / Sport [/ Anl 2sse

ANLASS VOM 2.-RMAIKB4A0 K

Am 2. Ma i fanden die Er°ffnungsfeier der ne
und Sporttag der Schule, der Neuzuz¢ggeranl as
parks GantresochGsosasanl ass bei sch®°nstem Wet:

Neue Begegnungszone I n an-

genb¢hl er°ffnet

Am Samstag wurde anl 2ssj Spi el

und Sporttags der Schu Begeg-
nungszone mi-¢t Feuer-st el ®t angque

Bahn in Forst Langenb¢ fog qs: &promgnf Beze
net . Bei strahl end aue c | bot die
Veranstaltung vi

ne BegegnungeABlarszlllsm%uht I\EI S%glggtzg_vbl ggus Sch
un@musBeo uc ifiveosm Gr i | | war er Capitan vom

Zuer st mussten wir Ma nn
den. | nsgesamt hatten S

schaften angemel det . Ei
mussten wirtr ka2 mpf en, an
facher Am Schluss waren
ger . Wi r k2a2mpften und Kk
Final e. Das Endspi el wa

ne e

un S ¢

kal i sch a
mit Kl2@ngen eines Tr
"Echo vom Stockhorn"”
sierte konnten_ sich
turparks ¢cber AdhendRrgejse kt Blldquelle zv
G¢r beitmaflor niiuenrde ngl ei ch selb(i].t L_a hi |
Hand anl egen, i ndem Esqgeenel 'e&h. Tonplgfenrﬁ.% er
Wil dbl umen s2ten undk?© |ntte'?l?1\\%"hr Haaélssg eam Ga
ahmen . Go} dai e u enna cWa n d ¢

Gr¢sse Flurin

ngenes F

nbracht e

n i hrer
macht e




Kul tur / Sport [/ Anl 2sse

BUNDESFEI ER &ERKEAKRWELLE REGELUNGE

Il mMm vergangenen Jahr hat di e Gemeinde eine L
durchgef ¢hrt Die R¢g¢ckmel dungen zeigten, di e
sind geteilt. Die Ergebnisse wurden sowohl [
turkommi ssion diskutiert. Hi er die wichtigst
Regel ungen wBez dglsihebofdeersn es die Witterung
Abbrennens von privaWamdiFrardgefr&khrgenst ufe z
ten Iim Gemeindegebi et die gleichen Be-

di ngungen wie in denNe&whHguerrveenr.ksviegrbodi euf
Bev°®l kerung steht da$alusptZnmtmmedd h wtezr Ger | nf
meindeinitiative off am.d Eiumre \eenrtnsepirdeucnhge nd@n
I nitiative zum Verbodi esoerm UDabtremi Feaksol ut e
werk wird ab dem 1. Xdwni a2ulf2 & elma meisarntt.en Sch
Traditionel | esDaBu nbdeslsWieshutedeanken | hnen f ¢ I h
Bundesfeuer wird wielbewoRptkebDezto@amenender a

| RONMAN VOM 5. JULI 2026

Ei serne M2nner, pfeils |l-EsFratuewi eddr EmD
|l onzeit. Am Sonntag, 5. i 2026 findet der
 be6 0AtOh|l et en aus ¢ber 50 Nationen k2mpfen u
| RONMAN Wel t mei sterschaft__

Fer den kommenden Wettka wi e

im | etzten Jahr i m Rahme cherheit
einige Strassensperrungens By hdiveeh e 2V
I m Raum Thun, Stockental, G¢rbet al bi s
Bel p und Riggisberg iTéhti emiatc hée mk KtDe &b d I gueins t
derungen und l @2ngeresnpeWattebDercéahahzrut ni cht
rechnen. Bitte informiar eemnSieed psisece)fr¢sghzei -

tig ¢ber die Verkehr gdéai ms akUneéetmdoruchagrefn: uWeat end
alternadatiuned Wegfahrtmhgbectd&pri Reahtungen ges
untwww. bit .l y/ anwohner

Wi r bitten Si e, wenn m?©
Strassensperru-il@.\wWdn Tladyg. 3abuf das Auto zu verz
Di e Strasse- BVaumemsami di n

Reutigen ist in RichtWeng eReutViegemn hges pdrorrtmat
Wattenwi |l : BurglstelrAthIreas\$eerkuenhdrsHmsft<E|El o
se sind in beiden Ri cehithnuen gdeent agielslpieerrrtte Al €

cke mit den Sper CEME3F
Strassensperru-igt.B8dn Uled.toubngen finden '_:"-"':u::'r-
Amsol di-nlgheiner acher n: C®tdeghsadwiesn- unter wel e
strasse I n bei den Rh tcthg :u/n/gvevmw . be s péagy anwo hn
(Uml eitung via Panzerhptitspt:e/)/. www. bit.|ly/radstr

Seite I


http://www.bit.ly/anwohner
http://www.bit.ly/anwohner
http://www.bit.ly/radstrecke

Sozi al es

WAS SI ND BETRBUSBREGE8GFTEN?

Betreuungsgutschriften sind Gutschriften in
Personen, die pflegebed¢rftige Verwandte be
m° gl i chen Er werbsausf all zZu kompensieren. L
durchschnittliche Jahreseinkommen, wel-ches f
oder-Rdnwte notwendig 1 st.

ann ent st eht ein Amwghmmuc hweaufen BeBeteilige
treuungsgutschriftenmehr Personen an der Bet

si e di e Betreuungsgutsc
Betreuungsgutschriftegrel twemd emacdgew2 hrDi,e Bet |

wenn di e folgenden wVodadsassaet zmngen all en Al

gl ei cherefi glilgt si nd: ten aufgeteilt.

T Ra2umlicheDiN® hleet r eueMicke WHerd- di e Betreuungs
son muss weniger altend80gé&maowiotn? der
pflegebed¢rftigen Person entfernt woh-
nen oder di ese i n Dneerni gaspradcsh eauwmfer ei ne
Stunde erreichen k°salmniff2mubigschdas verga

Jahr von der betreuende

T Verwandt ®c kb afbteit r e uebnedie dPeerr - kant onal en Ausg
son und di e pfl egeWehnpgifttdzilgenthParssomer p f
m¢ssen eng miteinankRemrsorergvalntdédnd egemacht w
(Ehegatt e, Lebenspartner *in, El tern,
Geschwister, GrosseBé¢ierhrademwsiegerwilr gern
tern, Kinder) .

AHMwei gstell e Region Wat

1 HiIroSZ)i'gakeplftleg ebed¢rftige Per -
son mu s s H dlfﬂejs enenot3s3c h325dlia-B 9 @4t t enwi | . ch
gunlge zi ehe

T ErziehungsguBert hrKiifntdeenr:n
unter 16 Jahren besteht
auf Betreuungsgutschrift S
Erziehungsgutschriften
den

ﬂAItersBeinlteuungsgutschrlft
k°nnen nur Personen gew ﬁ}{ewg?gggutschrlfl
di e Hafserenzalniechtnoeh-
reicht haben

Was geschieht, wenn sich megf®

sonen um eine/n pflegebedyr r B

geh°rige/n k¢mmern?

Pro pflegebed¢rftige Person kann nur ei n-

ma | eine Betreuungsgut schyijiifft] dg eOn eJrAths c hd2edi g
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Gesundhei t

ONLI NE VERANSTALTUNGEN GEGEN DEPRI

Das Berner B¢gndnis gegen Depression ist ein
besserung der Versorgung mi't Fr¢herkennung
pressiv er kranknd nJ Kgenrddelrinchen und i hren Ange
Suizidpr2vention verfol gt

biindni -Soziale Medien, psych

”E”e”rls heit und SuiizRii dprk2we rutni

A Chancen: 18 November
DEP 19: 00 Uhr

bern

Ebasiertes P
g fer Sek
i leramgdid-er S

S @

t 3
t I
hmen dessen f ¢hr eSrenwii i
kost ernMledosaensOnl it S8 be r fer di e Theme
Amgebe®t e haben skdsbsZivelr| et zendes Ver |
r p eSrcshounbebne,r audhal it 2t sowi e die Vernm
te Al |l gzuneu mtb ehan dkleurnugnsgk o mpet en
, d e nz uAupsstyacuhsicshtt terpsychi schen K
weit°rdern wund werstsveonl lzeu IUm+t er st
¢r den Alltag zu geben. Dabei | e
0
e

QOM;U
STDOSINg®D® IO g
—-j

= —una 0> =
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—e ™ SN

nderen Wert auf praxisnahe 1 nha
i ne angenehmeénmefl f dameg eAt mephmhén Wi r
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nositenet er nabemwei t er e I nf ormati onen f
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i seeé: Die Veranst al n bietet
u den
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st¢tzung sowi e Ant wor
n Depression, Gaeedtihd
erhalten und SBeznmnée
Juni 2012 60,0 1Uh:rxcd o U
ember-2202®, Dh¥E NS
Bol I i
e Wor ks@d30 0
bzu me n dieh eTneal
he in einer psychischen Kri -
n, verste n_d - n_a
mb e r2 02: 03206 ,
ber-2203®,

‘oaHdCcwv 44X
®>>50 30
wo*+TOoon
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<
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UMh:r3 0 Bildgquelle: Homepage Berner Bg¢n

Seitk®e


mailto:bbgd@upd.ch

Gesundhei t

TRI NKWASSERQUIANI HOBSIWNGENB ;| HL

Anteil |iH % ft
Herkunft des Was§%e%'s |MEI¥oUN
95. 4 Quell en Blattenhei d, B umens
4.6 Grundwasser Ameri kaeggle, Uet
( WARET AG)

Hygieni sche Beubtei mukgobi ol ogi schen Pr-oben
setzlichen Vorschriften. Das
nisch einwandfrei

Chemi sche Beurteilung

Messwerte Anfor fleMe sswer t g Anfor ¢de-

rung rung
TBDV TBDV
Quell en Bl attenhei d, B ljJuGmeumsdtweaisnss er Ameri kaegge, Ulet en
WassertempeballAG Wassertemper at2 . |AC
tur

Gesamt harft el 3.|&f < 50 Gesamthanqte 29 . |Af < 50

H2rtegrad|l Wei ¢h Hartegradzieml:.i h haftt

Calcium ([Ca#)7 .[ng/[< 200(fCalcium (Ca) 78.]tng/ 1 |< 200

Magnesium ( 8gffmg/|< 50 Magnesiurm (Mgd)2.|omg/ I |[< 50

Chlorid 0.Pmg/ < 250|ChTorid 9.Bmg/ I |[< 250

Nitrat (NO 1.pPBmg/|< 40 Nitrar (NO 10.|éng/ 1 |[< 40

Sul faj (SO 5.pmg/f< 250|sulfag (9$0 30./ng/ I [< 250

p RWer t 7. B 6.8 b aRe it 7.0 6.8 bils 8

Das Trinkwasser erf¢gllt die chemischen Anfor

gebung. Beachten Sie bitte die entsprechend

Behandlung des @QWasbkbwasser Entdkeictming dur ch
Grundwasser keine Behandl ung

Besonderes Das Trinkwasser hat einen gut
schmeckt 1 mmer frisch.

Die Wasserversorgung Bl attenheid arbeitet na

System des SVGW

Weitere Ausk¢egnft oe:

Wasserversorgung Gemeindever ‘vV‘;E’ hei d

Vol ker D°litzsch, Betriebsle‘-~\\\_——

Aarbor8628elJttigen

Wasserversorgung
Gemeindeverband Blattenheid
doelitzsch@blattenheid.ch Trinkwasserkraftwerke

033 55200® aOdB5/ 73 60

www. bl attenhei d. ch
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Umwel t

BEPFLANZUNGENNFRRDEEUNGEN FANNTLCHEN
STRASSEN

Der rechtzeitige R¢ckschnitt der Vegetation
nen klar definierte Verkehrsr2ume mit entspr
sen gew?2hrl eistet werden.

Di e Strassenanst®sser *siincnhetnb awe rbd een ben - I ber
sucht, bez¢gglich Bepf Iseemz uunngde nGeunnnde gEEi h-i et en
friedungen an °ffentlildheon®&emrassan dfeal gheanc-h't
de Besti mmungen des Sheamassengeset zes

(SG vom 01.01.2009) bzw. der Strassen-
verordnung (SV vom O0i.e01.S20@B)senandbesser *i
achten: hier mit ersucht, di e Be|

am 30. Juni 2026 auf da
EinfrieduhgeBh6 SV (awsenwegs weiche mass zur ¢ckz
T Fer Einfriedungen Wnadah#ZBeaehtbeins diweser Vor
ei ner H° he von 1. 2ci Met Bus sagindcheisnch zi e
Strassenabstand von 0,5 Met er n ab
Fahrbahnrand. Auske¢egnfte
T An un¢gbersichtlichéemtrStakasSehmtéd| | 6&&R Ress
de¢erfen Einfriedungegeruaued zZ2uohAberddre Auskun:
Fahr bahn um h°chstkResi cht 6 guvegt e/r Ber atung
cberragen. Gemeindeverwal tung 033 3

LichtrauArptr.of83 SG
(auszugswei se) .
1 Der Raum ¢ber der S‘

fentlichen Strasseng:*?

Raums seitlich zuﬁ?":

(lichte Breite) isth N T T ——

4,5 Metern frei zu By S8 | |

f Der Raum ¢lbred Redwe ( . :

in der Regel bis au 5 °‘T"j
Metern frei zu halt € -
9 Die lichte Breite 3 :
vom StradesrenTrottoi £ e
einer Breite von 0, ~ .
t en. E[:,
T Die Wirkung von St ,RUREE SNpSS—————
gen darf nicht beei

f Signalisationen und Verkehrsspiegéildauellen:
m¢ssen von allen Strassenseiten gut

Seit®e



Umwel t

PROJEKTSTMMEBENDI GES GIAiRBE" ~BLUHT

AUF
Gemeinsam f¢r eine -Dlagshé&GgddeZak umsfotl | Zu eine
geren Landschaft werden, in der Landwirtscha
i n Hand gehen Die Vision st kKl ar : Ein bunt
Summen, Vo gel zwitschern und seltene Tierart
wertvolle Lebensr@2ume zu schaffen, di e den

|l ungsraum di enen.

Ein Projekt der GemeinbBchagt Punkte ins Dorf.
Hi nt er dem Proj ekt sit Veen kaonmt nGelPmeaionaa mp®r s C
den Bu(rgistein,®nglearbsgthien, Landwirte und Firnm
Kaufdor f, Kirchdorf, 1 Riegg BoWensgs i cThhuauf dem
nen Toffen u)nd sWwt € endeilrl anmel det , erh2l t ei

Naturpar k .Gabasi HHelm zstWerkt bviobn CHF 80. 00 f ¢r

den | okale Tr2gerschafkuwrns imi tdei2 DAt f eGamr.t enb

Hi er engagieren sich HRigZmwemrerh*i nfniemdedi -der

rekt wvor Ort. 6 . Juni 2026 statt. D

Wunsch im eigenen Gart

Die drei S2ulen des Erfgoghgt.

Um di e Vi sion i n di e Tat umzusetzen,

st¢tzt sich das Proj ekt ed nff acdcrhe is i sntdr &ti eeg idsadted

Standbei ne: 1.1l nfor mBesecgchen Sie:

1. Kommunal e Aktionspl 2www. | deeguwdGageet al . c h
mei nde erarbeitet hassnsnyeel sdéehn ¢ i dl e retrest el | en
Massnahmen zur F°rdesumgi desi aheéegn:-:
|l ichen Vielfalt. 3.Ums et zlemspirationen unc

2.Gor bdAtcalde my : Wi ssen figyrzen | €si dme Webseite]
Gartenkur sen, Exkur shesneanheaond z.nB.t Dittlig:s

einfachen Anleitungeri gve mas weromietktite luumset z e
wi e man Fl 2chen nat4rPuantk tee s¢ abimiedts s e n Si e
3.Wettbewdreler Quadr aRmejt ekt online und verl
Z2 MR n spielerischerremdmnbPat, zuderSi eg.

den Teamgei st weckt und zur aktiven
Mitwirkung motivierW.r s2en heute, wapsa-mor g
cken wir es gemeinsam an!
Mi t macANerder Qua :
Im Zentrum steh
kampf zwischen den acgs
grosse G&meilnsam 100" Og
rat meter neues dNafufrdnd &

1 Was z2@Hd t Bl umenwi es &
str2ucher, Ast hauf el
freundl i che |jBallekoRE®

il dquelle: zviq

Seité



Umwel t

WARUM HAT DI BEOHHIEZKUNG AUSGEDI ENT

El ektrohei zungen sind seit 2012 verboten wun
wer den. We r eine effiziente Al ternative w?2hl
Hei zkost en, sondern er ha]t auch noch F°rderb

ch aus wirtschaftliche
i n Wechsel. Angesicht s
rompreise |l ohnt sich e
st em, das ni cht aussc
rom abh2ngig ist. Wer
i siert., kann mi t einer
ng l angfristig Hei zko!
tzIlich unterstg¢tzt der
Bildquellen: zvg zungseirismslzesondere die I

l ati on von Wa r meivmirt ei |
Ab den -18A0em wurdengwoesze,H*®gpuen F°rderbeitr
ser mi t El ektroheizungen ausgestattet. Zu
dieser Zeit galt Str ®mralEs sadres tdiegre Hilnedk turno-h e
komplizierte Energi eceuel I¢eb.erMietg tdeesn \Woarngael hse n .
uen AtomkraftwerkeWowgehearms beerrwaatrutnegn , dur c h
Ss Strom vor all emein at edderzeNgt¢thtaufi m wel ch
erfluss und daher dfrudtei gp avsestf cgmar wes the
me genut zt wer den k°nne

- Q S
oo D

Heut e hat sich das Bi cdt gemandaints: KDné akt .‘
Schwei z hat sich mi helifhere ngeKlniemavzii ¢ lee n
zum Atomausstieg verpflichtet und m°chte
den Ausbau von erneuerbaren Et
deutlich erh°hen. Da erneuer b alRegionale i
gien fluktuierend sind und i ns b Energieberame,
Wi nter weniger Strom produzier.: Thun 0017 ei -
ne El ektroheizung als ineffiziec.. unu teuer
im Betrieb. Effiziente Hei zsyst eme wi e
Warmepumpen nutzen dX§éean!l uUmhvel regionale
nergie aus Luft, Was&earergideberatendnd er -
zeugen mit derselbend nd¥ésbmmesnigeasesien 6, 3607
Mehrfaches an W2rme.O0O3BadkRr5cR2b8RA°t i -
gen sie f¢r den gl eiichfeq@rkecgritemnral edbeeurtaltjucnhg . ¢
weniger Strom. Aus I @idé seangelreGir glheeat ung. ch
schreibt das kantonale Energiegesetz vor,
dass bis Ende 2031 Edinee bessehbhdeher F°rd
El ektrohei zungen due e hal teernn eSuieer pUanrtee r

[

zsysteme ersetzt wWewWdememgdsdsdnm.anken. ch
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hadorn
MASSNAHMEN GEGEAPANN FERhW

kompost
Die aktuelle Themati k rund um den Japank?af e
dringendes und koordiniertes Handel n. Di e ke

tails ist online uAltagra ndéedn €Jguecshcbheagl rtieftf.

Das Wichtigste in K¢grazues: den mar ki erten Gebie
VomlL. Juni bi s 30. g Skspetgeunebnetr z2wWr2¢6c k gewi esen u
ein striktes Tr ans pogretnvoemmnibeont. f ¢ r Gr ¢ngut

aus dem Befallsherd wund der Pufferzone
nach aussen. Di e Gemei ndever wal tung |

dringlich an alle Beteil
T Gr¢n@uts di esen Zonegienmusstsr izkwi ne-i nzuhalten ul
gend i m BiomassezenBeturm eDpi ®awi eenan Mitar b
sorgt werden. beitskoll egen weiterzul e
1 Das Her ausf ¢breernb odeeinne wei tere Ausbreitung
(Er dees dem Befall sdend i st eben-
falls verboten.

Feér Fragen oder Unkl ar he
Betroffene Gebiete: Beatrice Hadorn (Tel. 07
1 Befall Speed: und Wi mmadgorn. kompost @bl uewi n. c|
1 Puffer BSpne:z, Wi mmi éerf zgung.
Reutigen, Erl enbach S| [, Di,-
emti gen, Reichenbachéé:nt r% Otranl’, hadorn |
Aeschl bei Spi ez, KJraaptatmkgae‘ne,r Araé)cglecgirre-nztes
gen, H8dleaanund Leissi nen

Befall sherd

Die Abkl2arungen und di e oQufstészhmre Hand -

habung der Gr¢nabfuhren mit den betroffe-
nen Gemei nden sind sy ; :
Gang. Di eser gesamt e

strengen Sicherheitsn.

Wi chtiger Hinweis zu
Sammel stell en: %
Die kantonale Verf g gt -

a n
fern 3.1.2 und 3. 1.
Ausnahmen f ¢r Mat er i

ne vor . Da eine | ¢ cC :

bei unangemel deten E@&&>

den Sammel stellen je

me°glich 1st, gi |t i n: ' n

kompost, Gur zel ®®mg¢gngas
Blldquelle: z

Sei 2@



Ver schi edenes
KENNEN éSI?E N |l nterview mit Stefa

Kennen Sie den Gl eit sellinrgmefnibi¢ehgde?r von For st

Wie viele Jahre wohnstl sdéF hbuegr ewdars dinesiledamal
Gemeinde? reich! Diese Entwicklung
Seit 28 Jahren, bis 207 min Forrossts,e ns elinttheerre sis
L@2ngenbg¢hl Jahr 2015 einen neuen Ar
und das Brevet absol vier
Wel ches ist dein Li-eblg ‘ o <t
L2ngenbg¢hl ? ‘
Am und um den Dittlig m
Sch°nsten.
Gi bt es einen Ort auf
ger ne ei nmal hinrei
l ch kann mich schl ech “a -
weit g2be es f¢gr mich t -
decken.
Wel che F2higkeiten muss
Kommen wir zu deinemgé&obbym &Kaenes Hobby aus
du kurz beschreiben,nema3 Gleitschirm-
fliegen ist? Es Dbraucht keine spezie
Es ist der einfachstdewedgr WamnBdédem &mnn al
zuheben, um die WeItGIaeulstsobd\rlr‘mditj;élep]@m-begin
spektive zu betrachten. wir in unseren
Bergen |d_eale Sotar_t nqgeun’g ab|nadbuen ‘en  .und
gi bt es viele mgI|cS gtpl tzb Im-mét
der n°tigen Ther mik L S |Lt|g[ﬁu SU rselckve'n-ren
fl ¢ge zu eni essen. e i z fAtegien?
¢9 9 Ein Grundkurs von ca. 5
nen ersten Eindruck. Da
jeder in einer FIl ugschu
dung starten und mit mi
FI ¢gen auf die praktisc
beiten. Zuvor absol vi er 1
riepre¢fung, an welcher F
kunde, Fl ugpraxi s, Met e
Gesetzgebung abgefragt w

Wi e Dbist du zu diese\évrrléflﬁtl)lili]ygg%ngﬁqQSt du sch
me n ? '

Schon seit Kindheit- bin ich von der Fliege
rei begeistert. Mit WaaslJagkedféhl halwe ri dlesmaider
ne ersten Gleitschirsndhiiggraf |g eengaecnh?t . Da -
mal s war dieser neueDi®pokRitnfrachthei h et ei n
Entwicklungsphase. Dgel 9orhiRlumeék s avak emnd zwei
abge@nderte Fallschi Waél eomoobmeerhrzuFealrlkunde

Sei 28
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