DEFIBRILLATOR-KURS

Leben retten ist einfacher, als Sie denken! In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie im
Notfall mit dem in unserer Gemeinde verfiigbaren Defibrillator Leben retten kon-

nen.

Datum:
Samstag, 17. Januar 2026 von 10:00 -
12:00 Uhr

Kursort:
Mehrzweckgebéaude Forst-Langenbuhl

Zielgruppe:
Einwohner*innen von Forst-Langenblhl
und Blumenstein ab 12 Jahren

Kursinhalt:

Korrektes Verhalten im Notfall, das Uben
der stabilen Seitenlage und der Umgang
mit dem Defibrillator

Anbieter:
Samariterverein Blumenstein und Umge-
bung

=+ samariter

Anmeldeinformationen:

Der Kurs ist kostenlos. Die Platze werden
in der Reihenfolge der Anmeldungen ver-
geben (ab 8 bis max. 30 Teilnehmende)

Anmeldung bis spatestens am 31. Dezem-
ber 2025 an: gemeinde@?3636.ch



